
1

25 de Agosto de 2019

Ásia 
aqui tão perto

O mais novo dos restaurantes JNcQUOI é uma  
homenagem aos descobrimentos e às marcas  
gastronómicas que os portugueses deixaram pelo mundo 
// P.4 a 9

UM OLHAR 
SOBRE A MARINHA 
MERCANTE 
NA MADEIRA 
// P.30 e 31

10 ‘MANDAMENTOS’ 
PARA QUEM VAI 
ESTUDAR PARA 
FORA DA REGIÃO  
// P.26  à 29


