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Instituto já recebeu cerca de 80 toneladas de uvas para produção da colheita de 2005.

Segundo Paulo Rodrigues, «as quantidades estão a subir rapidamente e o mesmo acontece
com a qualidade». De referir que, no ano passado, a produção foi de cerca de 4.335.604 Kg.

Julho dita o início da época de vindimas.
Finda a Festa do Monte e cumprida a
homenagem à padroeira da Madeira, é
tempo de assegurar a produção do vinho
para regalo de quem é apreciador.
Depois da apanha, as uvas destinadas à
produção caseira são encaminhadas para o
lagar. Ali, pés descalços e braços doridos
pelo esforço, não basta ser persistente. É
obrigatório dominar uma certa linguagem.

po das uvas, acabaram-se os pretex-
tos para a folia. Não são precisos
subterfúgios para namorar e, por
isso, poucos são os que acham pia-
da à pisa e repisa da uva.

A vindima já não é uma festa,
constata Agostinho Silva.

BEBIDA DE TASCA,
NÉCTAR DOS DEUSES

Julho dita o início da época de
vindimas. Finda a Festa do Monte e
cumprida a homenagem à padroei-
ra da Madeira, é tempo de deitar
mãos à obra e assegurar a produção
do vinho para regalo de quem é
apreciador. No caso da Sercial, o
“timing” é mais tardio. Embora o
processo da apanha em nada defira
das outras castas.

Concluída a vindima, as uvas
são colocadas na berma das estra-
das, transportadas em carrinhas de
caixa aberta e enviadas para os la-
gares mecânicos ou tradicionais.

Menos comum, a pisa dos bagos à
moda antiga continua a ser tradi-
ção em muitos lares, sobretudo,
quando o mosto produzido não se
destina aos grandes produtores.

Ainda que não se livre do epíte-
to “bebida de tasca”, o vinho de
mesa produzido sob os métodos
tradicionais e rudimentares tem na
ausência de tanino - associado ao
efeito das prensas mecânicas sobre
as sementes das uvas e o “engaço” - ,
uma grande vantagem.

«Não tem aquele trago amargo
que o vinho espremido pelas pren-
sas ganha», explica Carlos Ramos,
um produtor do Estreito.

No lagar, pés descalços e braços
doridos pelo esforço, não basta ser
persistente. É obrigatório domi-
nar-se uma certa linguagem.

Pisados os bagos e repisado o
bagaço, os homens socorrem-se do
fuso, um pau roscado que serve
para suspender a pedra, e da vara
de pressão, usada para esmagar o
sumo das uvas. São, então, efectua-
das as chamadas viragens da frente
e de trás, até que o líquido trans-
borde pelo coador de mosto e seja
derramado na tina. Convém não es-
quecer o papel do cachaço, neste
processo, e honrar a barra de ferro
que ajudar a rodar o fuso.

Cumpridos todos os procedi-
mentos, o mosto fica em repouso
para ser trabalhado. Dá-se, então,
início ao período da fermentação
que determina o valor do vinho.

«No nosso caso, o sumo da uva
não é tratado. Fica em repouso na
pipa, até à altura de provar», refere
António Pestana.

Não menos importante do que a
vindima e a pisa do vinho, a prepa-
ração dos barris ou pipas para a re-

cepção do mosto constitui uma
etapa fundamental.

Se se tratar de vinho de pro-
dução caseira, quem espreme o
bagaço fica, também, responsável
pela limpeza dos barris. As pipas
são esfregadas exaustivamente
até que a água utilizada saia cris-
talina e livre de qualquer impure-
za passível de corromper o vinho
novo.

Resta, depois, esperar que tão
afincado trabalho seja devida-
mente apreciado e se sobreponha
a um argumento para agradáveis
momentos de convívio ou a um
pretexto para afogar mágoas.

«Fruto da videira, trabalho do
Homem», não é pois de admirar
que o vinho seja considerado
uma «dádiva dos deuses».

Ainda que não se livre do epíteto “bebida de
tasca”, o vinho de mesa produzido de forma

tradicional tem na ausência de tanino -
associado ao efeito das prensas mecânicas
sobre o “engaço” -, uma grande vantagem.

2000 anos a.C.

Embora não existam certezas, al-
guns historiadores acreditam que a
vinha poderá ter sido cultivada pela
primeira vez na Península Ibérica
cerca de 2000 anos a.C., pelos Tar-
tessos, povos que preconizavam já
trocas comerciais.
Posteriormente, no século VII a.C.
foi a vez dos Gregos se instalarem
na Península Ibérica e desenvolve-
ram a viticultura, dando uma parti-
cular atenção à arte de fazer vinho
que, antes do consumo, era mistura-
do com água.

Séc.II a.C. a século VII d.C.

194 a.C. marca os primeiros contac-
tos com os Lusitanos. Dois séculos
depois os Romanos conquistam a
Península Ibérica.
A romanização na Península terá
contribuído para a modernização
da cultura da vinha, com a introdu-
ção de novas variedades e com a
melhoria das técnicas de cultivo,
entre elas a poda.
Nos séculos VI e VII d.C., o cristia-
nismo viveu uma era de grande ex-
pansão, fazendo com que o vinho se
tornasse indispensável para a co-
munhão.

Século VIII a XII

No Século VIII, a influência árabe
ditou um novo período para a vitivi-
nicultura Ibérica. O Corão proibia o
consumo vinho. No entanto, a pro-
dução não foi proibida, o que permi-
tiu a Lisboa manter a exportação de
vinho.
Nos séculos XI e XII, os preceitos
do Corão afirmaram-se , dando-se
uma regressão na produção vitiviní-
cola.

Século XII a XIV

Entre os séculos XII e XIII, o vinho
constituiu o principal produto ex-
portado. A fundação de Portugal,
em 1143 por D. Afonso Henriques
permitiu que se instalassem Ordens
religiosas, militares e monásticas,
alargando-se, em consequência, as
áreas de cultivo da vinha.

Século XVI – XX

Em meados do século XVI, Lisboa
era considerada um dos maiores
centros de consumo e distribuição
de vinho.
Em 1907/1908, iniciou-se o proces-
so de regulamentação oficial de vá-
rias outras denominações de origem
portuguesas.
Para além da região produtora de
Vinho do Porto e dos vinhos de
mesa Douro, demarcaram-se outras
regiões de produção de vinhos,
como os da Madeira, Moscatel de
Setúbal, Carcavelos, Dão, Colares e
Vinho Verde.
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