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Calor regressa ‘do mar  
à serra’ nos próximos dias

TEMPERATURAS 
PODEM CHEGAR AOS 
27 ºC NO FUNCHAL  
E AOS 20 ºC  
NO AREEIRO

O calor deverá regressar em força à 
Madeira nos próximos dias, com 
uma subida gradual das temperatu-
ras que se fará sentir “do mar à ser-
ra”, acompanhada pelo regresso das 
poeiras em suspensão a partir de 
quinta-feira. 

No Funchal, a temperatura máxi-
ma poderá atingir os 27 ºC no fim-
-de-semana, enquanto as mínimas 
deverão rondar os 20 ºC, cenário 
que poderá proporcionar noite tro-
pical, quando a temperatura não 
desce abaixo desse valor durante a 
madrugada. 

A previsão geral até domingo, di-
vulgada esta segunda-feira por Ri-
cardo Tavares, delegado regional do 
IPMA na Madeira, indica que o es-
tado do tempo será condicionado 
pelo anticiclone localizado a oeste 
do arquipélago. 

“O estado do tempo será influen-
ciado pelo anticiclone localizado a 

oeste do arquipélago da Madeira”, 
afirmou o meteorologista, acrescen-
tando que até amanhã, quarta-feira, 
se prevê “períodos de céu muito nu-
blado e ocorrência de aguaceiros, 
em geral fracos e em especial na ver-
tente norte e terras altas da ilha da 
Madeira”, descreveu. 

Apesar da instabilidade inicial, as 
temperaturas começam a subir já a 
partir de amanhã nas zonas mais al-
tas. “A partir de amanhã prevê-se 
uma subida de temperatura nas ter-
ras altas e, a partir de sexta-feira, na 
costa sul”, referiu Ricardo Tavares. 

Esse aquecimento será sentido ‘do 
mar à serra’, para já com especial des-
taque para as regiões montanhosas, 
onde os valores máximos poderão 
atingir os 20 ºC em cotas acima dos 
1500 metros, como no Areeiro, um 
registo pouco habitual para a altitude. 

Na costa sul, a subida será mais 
evidente a partir de sexta-feira, 
acompanhando o reforço do campo 
anticiclónico e a estabilização das 
condições atmosféricas. 

Paralelamente, o IPMA alerta para 
o regresso das poeiras em suspensão. 
“Prevê-se um aumento gradual da 
concentração de poeiras em suspen-
são a partir de quinta-feira”, indicou 
o delegado regional, fenómeno asso-
ciado a massas de ar quente e seco 
provenientes do Norte de África. 

O vento soprará fraco a moderado 
de norte/nordeste, aumentando de 
intensidade a partir da tarde de sex-
ta-feira. 

Quanto ao mar, estão previstas on-
das de norte/noroeste entre 1 e 2 
metros na costa norte e no Porto 
Santo, enquanto na costa sul as on-
das deverão rondar 1 metro. 
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Apesar do aumento da tempera-
tura do ar, a água do mar mantém-se 
relativamente fresca, com valores 
entre 17,7 ºC e 18,8 ºC registados na 
última semana no Funchal. 

Temperaturas abaixo do normal 
e precipitação acima da média 
No balanço mensal, até ao final da 
última semana (domingo, dia 17), as 
temperaturas médias de Maio man-
tinham-se abaixo da normal clima-
tológica de referência (1991-2020), 
sobretudo nas terras altas, onde a 
anomalia negativa ultrapassa os 2 ºC 
no Chão do Areeiro. 
Em sentido contrário, a precipitação 
acumulada está muito acima do ha-
bitual. No Porto Santo já choveu 
mais do que o quádruplo da média 
para o mês, enquanto em Santa 
Cruz/Aeroporto e Santana os totais 
ultrapassam o triplo da normal cli-
matológica. 

No Funchal e no Areeiro a anoma-
lia do acumulado de precipitação si-
tua-se entre os 38% e 63%.

O Café Memória da Madeira es-
tará de volta no sábado, das 9h30 
às 11h30, com a nutricionista Ta-
tiana Silva, numa sessão dedica-
da ao tema ‘A Dieta Mind e a 
Saúde do Cérebro’. 

Aberto a toda a comunidade, 
este evento é um projecto da 
Alzheimer Portugal e da Sonae 
Sierra, com o apoio da Câmara 
Municipal do Funchal, da Secre-
taria Regional da Inclusão Social 
e Cidadania, que pretende ser 
ponto de encontro para pessoas 
com problemas de memória, 
pessoas com Demência, cuida-
dores e familiares.

Café Memória 
debate a dieta  
e a saúde  
no cérebro

A Câmara Municipal de São Vi-
cente (CMSV) promove sexta-
-feira, as I Jornadas do Pedes-
trianismo, que terão lugar na 
Escola Agrícola da Madeira, 
entre as 10 horas e as 12h30 e 
das 14 às 18 horas. 

“A iniciativa pretende consti-
tuir-se como um espaço de re-
flexão, debate e partilha de co-
nhecimento em torno do pe-
destrianismo, reunindo espe-
cialistas, entidades e agentes li-
gados à área, com o objectivo 
de valorizar esta prática en-
quanto recurso estratégico 
para o turismo de natureza, a 
sustentabilidade, a preservação 
ambiental e a promoção do ter-
ritório”, informa uma nota da 
CMSV. 

Já no dia seguinte, realiza-se 
o Encontro Regional de Pedes-
trianismo, com ponto de en-
contro no Chão dos Louros.

São Vicente 
realiza Jornada 
e Encontro de 
Pedestrianismo
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