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 10 DE OUTUBRO
8:30 	 Abertura do Secretariado
9:30 	 Conferência: “Potencial uso terapêutico das 

drogas psicadélicas.”, Félix de Carvalho

APRESENTAÇÃO
10:30	 Sessão de Abertura, Luís Freitas
11:00	 Intervalo
11:30	 1ª MESA: “PAPEL DAS SUBSTÂNCIAS 

NA PATOLOGIA DUAL”
	 Moderadora: 
	 “Perturbação do uso de estimulantes: O caso 

das catinonas sintéticas nos Açores”, João 
Coelho

	 “Novas drogas, contributo diferenciado do 
Laboratório da Polícia Científica da Polícia 
Judiciária”, Maria João

	 “Importância da patologia dual nas 
perturbações de adição”, Joana Vieira

12:30	 Almoço
14:30 	 Reabertura do Secretariado
15:00 	 Debate: “Estratégias de Saúde Mental nas 

Regiões do Atlântico”
	 Moderadora: Bruna Gouveia
	  

 
 
 

17:30 	 Marcha pela Saúde Mental

 11 DE OUTUBRO
9:00 	 Abertura do Secretariado
9:15 	 2ª MESA: “DESAFIOS À INTERVENÇÃO”
	 Moderadora: Silvana Spínola
	 “A dependência nos jovens – em que ponto 

estamos?“, Francisco Matias
	 “Alteração à lei da droga, consequências  

e riscos”, Nelson de Carvalho
	 “Rede de atenção às adições em Canárias: 

Intervenção em patologia dual”, José Pereira
	 “Protocolo de desprescrição de 

benzodiazepinas”, Rafael Machado
10:45 	 Intervalo
11:15 	 3ª MESA: “CAUSAS E 

CONSEQUÊNCIAS”
	 Moderador: Ricardo Novita
	 “Substâncias psicoactivas, jovens e prisão  

em Cabo Verde, considerações preliminares.”,  
Manuel Faustino

	 “Adições químicas: a reorganização bio, 
psicossocial do individuo como resposta”, 
Rubina Sequeira

	 “Funchal uma cidade solidária – Intervenção 
com pessoas em situação de sem abrigo” , 
Helena Leal

	 “Entrevista motivacional nos comportamentos 
aditivos”, Orlanda Olim

12:30	 Almoço
14:30	 Reabertura do Secretariado
 	 4ª MESA: “DINÂMICAS FAMILIARES  

E PREVENÇÃO”
	 Moderadora: Isabel Lira
	 “Violencia emocional – História de uma 

dependência”, Carla Cunha Duarte e  
Juliana Morais

	 “Estou on line e agora?”, Alícia Freitas 
	 “Impacto das adições na dinâmica familiar”, 

Luísa Santos
	 “Prevenção primária nos comportamentos 

aditivos – intercâmbio escola HBG e CSSJD”, 
Alda Vieira

15:45 	 Intervalo
	 Simpósio Janssen “Porque é que menos é 

mais na vida do doente com Esquizofrenia” 

17:00	 Final dos trabalhos

Programa 
P r o v i s ó r i o

Palestrante internacional (a confirmar)

16:00

Susana Jardim

Secretário Regional da Saúde e Proteção
Civil da Madeira, Secretário Regional da
Saúde e Proteção Civil dos Açores, Secretário
Regional da Saúde de Cabo Verde e Secretário
Regional da Saúde das Ilhas Canárias


