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03.08...

O Festival da Natureza promove a
animagdo turistica no Gmbito da natureza
incentivando a prdtica de atividades que
permitem o contacto direto com o riquissimo
patriménio natural do arquipélago da
Madeira.

Tanto na serra, como no ar ou no mar, as
escolhas sdo mais que muitas, consulte mais
em festivaldanatureza.pt

Madeira Ocean Challenge

Constituido por diversas iniciativas de
canoagem, em diversos pontos da Madeira,
de dmbito nacional e internacional, o
"Madeira Ocean Challenge”, promovido
pela Associacdo Regional de Canoagem,
tem como objetivo proporcionar um evento
de qualidade e desafiante e, ao mesmo
tempo, potenciar o turismo de natureza via
eventos com dimensdo mundial, dirigido
adiferentes publicos, escolar, visitantes e
residentes.

Saiba maisem
www.madeiraoceanchallenge.pt



terca-feira

Experiéncias

Ponta do Sol - Praia

Gaitada na Baixa

19:40

A Ponta do Sol é conhecida pela sua frente mar exuberante e inspiradora que, por si sé, atrai
imensos veraneantes, o cendrio ideal para concretizar pequenos apontamentos musicais,
numa espécie de banda sonora, ao pér-do-sol, no mitico rochedo a “Baixa".

Saiba mais em www.retoica.com
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quarta-feira

Centro de Estudos de Histéria do Atlantico

10:00-12:30

Palestras da Natureza

Conjunto de conversas dirigidas a profissionais de turismo, como trabalhadores em agéncias
de viagem, empresas de animacdo turistica, hotelaria, rececées, entre outros.

- A atividade de Canyoning na ilha da Madeira — Duarte Silva, Clube Naval do Seixal

- A Candidatura das Levadas da Madeira a Patriménio Mundial Cultural da UNESCO -
Susana Fontinha, Secretaria Regional do Ambiente e Recursos Naturais

- Apresentacgdo do Centro de Clyclin' Portugal Porto Moniz — Alexandre Andrade, Clube
Naval do Seixal

Iniciativa sujeita a inscricdo em festivaldanatureza.pt

Experiéncias

Santa Cruz — Quinta da Moscadinha, Camacha

11:00-12:30

Visita guiada a adega de sidra, com a possibilidade de participar no processo de produgGo
tradicional desta bebida, seguida de prova de sidras e petiscos tradicionais.

Iniciativa paga e sujeita a inscricdo em festivaldanatureza.pt

Funchal = Centro Nautico de Sdo Lazaro

15:00 as18:00

Experiéncias de canoagem

Iniciativa sujeita a inscricdo em festivaldanatureza.pt

Porto Moniz — Seixal, Sitio do Penedo

19:30

Cine Nature — Rota do Contrabando

Cine Nature é nada mais que a exibicdo em ecra gigante de um documentdrio regional “Rota
do Contrabando” em espaco urbano rural com forte componente natural para que o mesmo
possa ser sentido e vivido em simbiose com a energia da Natureza.

Saiba mais em www.retoica.com

Madeira Ocean Challenge — Centro Nautico de Sao Lazaro
19:00
Abertura oficial com atuag¢oes musicais.



_05.07....

Silent Yoga Party

O Silent Yoga Party é uma fusdo de yoga e musica que abarca o conceito de silent disco.
Estainiciativa traduz-se em 90 minutos de yoga, seguidos de musica ao som de um DJ para
dancar até ao cair da noite! A festa é feita com auscultadores sem fios neonlit que anulam

o ruido e as distragdes do mundo exterior. Uma experiéncia imersiva e um conceito inovador
que jd é uma tendéncia um pouco por todo o mundo.
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07:45

Um concerto com carateristicas Unicas e
com uma forte vertente contemplativa que
funde harmoniosamente a arte musical
com a natureza, com uma banda sonora
envolvente e eclética que real¢a a esséncia
do ser madeirense.

Saiba mais em www.retoica.com

09:00as13:00

Esta caminhada na natureza teminicio

na serra onde outrora foi a cratera de um
vulcdo, percorrendo o mesmo caminho que a
lava fez até chegar ao mar, seguindo-se um
pigquenique com uma maravilhosa paisagem
de montanha e mar.

Iniciativa sujeita a inscricdo em
festivaldanatureza.pt

15:00-17:30

Experiéncia de orientagdo com partida
no Pico das Pedras.

Iniciativa sujeita a inscricdo em
festivaldanatureza.pt

17:00
Concerto

sexta-feira
19:00 Experiéncias
Silent Yoga Party
Iniciativa sujeita ainscricdo em Camara de Lobos - Cais
festivaldanatureza.pt 05:50-10:00

Passeio de barco ao nascer do sol seguido
Madeira Ocean Challenge de workshop e degustacdo de bolo do caco.
Machico - Praia junto a Marina 09:00-12:30
14:00 Passeio de barco antecedido por workshop
Inter Regiées Canoagem Mar/Escolas e degustacdo de bolo do caco.
Surfski Iniciativa paga e sujeita a inscricdo em
18:00 festivaldanatureza.pt

Entrega de prémios *Sujeito as condicoes climatéricas



Calheta - Praia, lado poente
12:00-13:00

Experiéncias de canoagem
Iniciativa sujeita a inscricdo em
festivaldanatureza.pt

Madeira Ocean Challenge
Calheta, Praia, lado poente
15:00

Nelo 510 Challenge

17:30

Entrega de prémios

08:00-16:00

Esta atividade convida a fazeruma
caminhada, da sua preferéncia, nos
belissimos trilhos da ilha da Madeira,
culminando com um almogo-convivioe a
troca de experiéncias entre pedestrianistas.
Iniciativa paga e sujeita a inscricdo em
www.retoica.com/madeira-hiking-meeting

15:00
Atuacgdo de Hugo Wittman
12:00-17:30

Passeio de Catamara de acompanhamento
da prova de canoagem do Madeira Ocean
Challenge. Trajeto Funchal — Machico -
Funchal.

Iniciativa paga e sujeita a inscricdo em
geral@canoagemmadeira.pt

*Sujeito as condicoes climatéricas

15:00-17:30

Visita as vinhas seguida de prova de vinhos
da Madeira e petiscos.

Iniciativa paga e sujeita a inscricdo em
festivaldanatureza.pt

*Sujeito as condicoes climatéricas

18:00

Silent Yoga Party

Iniciativa sujeita a inscricdoem
festivaldanatureza.pt

15:00

Taca Portugal Canoagem Mar/ICF Ocean
Racing World Cup

18:30

Entrega de prémios
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domingo

Wanderlust

Parque de Santa Catarina

A Madeira recebe novamente, o maior evento de yoga e lifestyle do mundo, Wanderlust 108
Madeira, o tnico triatlo mindful do mundo. Nesta segunda edi¢do, haverd muito a acontecer,
desde talks e workshops em espacos temdticos, passando por atividades no relvado como
hula hoop, yoga aéreo e acroyoga, ao mercado de alimentacdo sauddvel e artesanato e uma
zona de restauracdo.

Saiba maisem www.wanderlust.com

Experiéncias

Funchal - Parque de Santa Catarina

08:30-18:30

Woanderlust

Iniciativa paga e sujeita a inscrigdo em https://shorturl.at/suCE3

Calheta - Rabacal, estacionamento

10:00-13:00

Andando & Contemplando!

Uma agraddvel caminhada pela Laurissilva rodeada por uma paisagem soberba e ao som de
apontamentos musicais estdticos ao longo do percurso durante a manha.

Saiba mais em www.retoica.com

Porto Moniz - Clube Naval do Seixal

10:00-13:00

Experiéncias nauticas: surf, SUP e canoagem seguido de degustacdo de Cocktails.
Iniciativa paga e sujeita a inscrigdo em festivaldanatureza.pt

*Sujeito as condicoes climatéricas

Madeira Ocean Challenge
Seixal, Clube Naval do Seixal
15:00

Madeira Surfski Lifesaving

18:15

Entrega de prémios



Nota:
Programa sujeito a alteracoes

Algumas atividades sujeitas a nimero limitado de inscricoes
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