
 

 

DIA  
MUNDIAL  
DE SAÚDE  
MENTAL 
 
10 outubro 2023  
Museu da casa da luz 
 
 

PROGRAMA 
 
9h00 
Receção 
 
9h15 
Sessão de Abertura  
com a intervenção do Secretário Regional de Saúde e Proteção Civil,  
Dr. Pedro Ramos 
 
9h30 
Mesa Redonda: Equipas de Saúde Mental Comunitárias. Concre�zação e 
futuro 
Intervenientes: Representante das Casas de Saúde Mental, dos vários 
profissionais das ESMC, do sector da educação (a confirmar) 
Moderadora: Bruna Gouveia, Subdiretora Regional da Saúde 
 
10h30 
Momento musical 
 
10h45 
Abertura oficial e visita à exposição alusiva ao Dia Mundial de Saúde 
Mental. 
 


